UCHWALA NR VI1/23/2015
RADY MIEJSKIEJ W TOSZKU

z dnia 31 marca 2015 r.

w sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2014 roku cze$ci Gminnego Programu Profilaktyki,
Przeciwdzialania i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie
w Gminie Toszek na rok 2014 w obszarze przeciwdzialania narkomanii

Na podstawie art.11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U.z 2012 r.
poz. 124.) .

Rada Miejska w Toszku
postanawia:

§ 1. Przyja¢ Raport zwykonania w 2014 roku czeSci Gminnego Programu Profilaktyki, Przeciwdziatania
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok 2014
w obszarze przeciwdziatania narkomanii, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Toszka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Toszku

Krzysztof Klonek
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr VII/23/2015
Rady Miejskiej w Toszku

z dnia 31 marca 2015

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W TOSZKU

RAPORT Z WYKONANIA W 2014 ROKU CZESCI GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI, PRZECIWDZIALANIA
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
NARKOMANII ORAZ PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE
TOSZEK NA ROK 2014
W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zatwierdzit

Toszek, 2015 r.
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Wstep

Obowigzek przygotowania Raportu z wykonania w 2014 roku czesci Gminnego
Programu  Profilaktyki, Przeciwdziatania i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok 2014 w obszarze
przeciwdziatania narkomanii okreslony zostat art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z pézn. zm.), ktoéry brzmi:
Organ wykonawczy samorzgdu wojewodztwa i gminy sporzqdza raport z wykonania w danym
roku Wojewodzkiego Programu i Gminnego Programu i efektéow ich realizacji, ktory
przedktada odpowiednio sejmikowi wojewddztwa Ilub radzie gminy, w terminie do dnia
31 marca roku nastgpujgcego po roku, ktorego dotyczy raport.

Przeciwdzialanie narkomanii oznacza wdrazanie dzialan profilaktycznych, ktorych
zasigg powinien obejmowaé wszystkie osoby, szczegodlnie te z grup ryzyka. W Gminie
Toszek problem narkomanii dotyczy mniejszosci wsrod osob uzaleznionych, ktorych
wiekszos¢ charakteryzuje choroba alkoholowa.

Oddziatywania profilaktyczne wigc powinny obejmowac gtownie dzieci 1 mlodziez,
ktorej czegsto reakcja na pojawiajace si¢ klopoty szkolne lub osobiste, jest siggnigcie
po substancj¢, ktorej dziatanie cho¢ na chwile pozwoli zapomnie¢ o przykrych sprawach
czy zmartwieniach. Samo informowanie o szkodliwo$ci zazywania dopalaczy czy
narkotykow nie wystarczy. Nalezy wyposazy¢ mtodziez w umiejetnosci radzenia sobie — bez
koniecznosci siggania po uzywki — w roznych sytuacjach zyciowych.

Wazne jest by wychowywana miodziez byla pewna siebie, §wiadoma swoich mocnych
1 stabych stron, wyszkolona w zakresie szkodliwosci substancji psychoaktywnych
I zniszczen, jakich one dokonujg w organizmie cztowieka. Niezmiernie istotnym elementem
profilaktyki szeroko rozumianej, jest wskazanie punktow, miejsc 1 0sob, u ktorych mozna
poszuka¢ pomocy, gdy dzieje si¢ co$ niedobrego. Dzialanie juz w pierwszych chwilach
pojawienia si¢ problemu, w duzej mierze pozwolg zlagodzi¢ jego pozniejsze skutki. Tymi
osobami mogg by¢ rodzice, dalsza rodzina, nauczyciele, opiekunowie w placowkach wsparcia
dziennego, jak rowniez osoby obce — specjalisci w danej dziedzinie itd.
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Diagnoza problemow spolecznych w Gminie Toszek

Z diagnozy $rodowiska lokalnego Toszka przeprowadzonej w 2011 roku wynika, ze na
terenie Gminy Toszek znajduje si¢ znaczna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
Latwy dostep do zakupu alkoholu przyczynia si¢ do wigkszego spozywania alkoholu a zatem
rowniez zazywania narkotykéw, stosowania dopalaczy i innych §rodkéw psychoaktywnych
przez spoteczno$¢ lokalng w tym mtodziez, co w efekcie przyczynia si¢ do negatywnych
zjawisk, takich jak: pobicia, uszkodzenie mienia, kradzieze oraz przemoc domowa.

Najwigksza skala zachowan marginalnych wystepuje w okresie wakacyjnym, wolnym
od zaje¢ szkolnych, z uwagi na brak alternatywnego spedzania wolnego czasu.
Przeprowadzona diagnoza przez Osrodek Edukacji i Profilaktyki w 2011 roku w Gminie
Toszek opracowata wnioski z ktérych wynika Ze, najwazniejszymi problemami w Gminie
jest: bezrobocie, przestepczos¢, agresja oraz alkoholizm, az 12% mieszkancoOw przyznalo si¢
do kontaktu z narkotykami, do znajomosci 0sob zazywajacych narkotyki przyznato si¢ 25%
respondentow, az 47% ankietowanych przyznato si¢ do znajomosci oséb doswiadczajacych
przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony najblizszych a prawie polowa badanych zna
przypadki bicia dzieci przez rodzicow.

Badania wérdd dzieci 1 mlodziezy wskazaty na problemy z naduzywaniem przez nich
substancji psychoaktywnych, glownie alkoholu. Do kontaktu takiego rodzaju uzywek
przyznato si¢ 11% ucznidow szkoty podstawowej oraz 63% ucznidw gimnazjum. Wyniki
badan wskazaly na niski poziom wiedzy wsrod milodziezy na temat Srodkow
psychoaktywnych 1 ich negatywnego wptywu na zycie. Dane wskazaty rowniez na wzrost
przyzwolenia rodzicow do kontaktu ich dzieci z alkoholem. Uczniowie wskazywali wlasny
dom jako miejsce pierwszego spozycia srodkow psychoaktywnych. Mlodziez wskazywata
rowniez na tatwy dostep do alkoholu w punktach sprzedazy. Uczniowie przyznali rowniez, ze
pala papierosy 6% ucznidow szkoty podstawowej oraz 37% gimnazjalistow. Gimnazjali$ci
wskazali, palenie papierosoOw jako natdg i rowniez zakup papierosOw nie jest trudnym
zadaniem. Do spozycia narkotykéw przyznato si¢ 3% ucznidéw gimnazjum. Do spozywania
dopalaczy przyznato si¢ 3% uczniow szkoty podstawowej oraz 7% ucznidw szkoly
gimnazjalnej, w wigkszos$ci przypadkow zazywanie dopalaczy miato charakter incydentalny.
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Gminny Program Profilaktyki, Przeciwdzialania i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok 2014

Z uwagi na struktur¢ demograficzng mieszkancow Gminy Toszek, problematyka
zwigzana z uzaleznieniami zostala ujeta w jednym dokumencie, traktujagcym o profilaktyce
| przeciwdziataniu uzaleznieniom bez podziatu na rodzaj substancji uzalezniajace;.

Gminny Program Profilaktyki, Przeciwdzialania i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok 2014
zakladat jako cel glowny: Profilaktyke, przeciwdziatanie i rozwigzywanie problemow
alkoholowych, narkomanii oraz przemocy w Gminie Toszek.

Powyzszy cel zostal dookreslony poprzez cele szczegdtowe, dotyczace problematyki
naduzywania alkoholu oraz narkomanii:

» Edukacja profilaktyczna dotyczaca problematyki uzaleznien,

* Prowadzenie pracy socjalnej w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien,

» Wdrazanie dziatan terapeutyczno — warsztatowo - trenerskich o tematyce
profilaktycznej,

* Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego oraz konsultacji indywidualnych dla oséb
uzaleznionych oraz otoczenia,

= Motywowanie do podejmowania lecznictwa odwykowego,

* Wspodlpraca miedzyinstytucjonalna w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych,

= Poprawa jakosci zycia osob i rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia oraz ich
otoczenia,

» Prowadzenie dzialan o charakterze opiekunczo - wychowawczym oraz
aktywizacyjnym dla rodzin dotknigtych problemem uzaleznien.

Planowane dziatania 1 ich przewidywane rezultaty z zakresu profilaktyki,
przeciwdziatania i rozwigzywania problemow alkoholowych 1 narkomanii:

» Prowadzenie programow profilaktyczno — edukacyjnych samodzielnie przez placowki
o$wiatowe poprzez finansowanie przeprowadzenia specjalistycznych programow,
» Prowadzenie poprzez finansowanie programow aktywizacyjno — motywacyjnych

w Klubie Integracji Spotecznej dziatalnosci KIS,

» Prowadzenie poprzez finansowanie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego dla
dzieci 1 mtodziezy ze Srodowisk dotknietych problemem uzaleznien z elementami
zaje¢ profilaktycznych, artystycznych, sportowych i kulturowych w sotectwach:
Toszek, Boguszyce, Pniéw, Sarnow, Kotulin, Ptuzniczka, Ligota Toszecka, Paczyna.

Strona | 5

Id: AB6D3770-43CB-406D-AB73-00D435225890. Podpisany Strona 6



CERODER POMMOCY SMOLECTME]
W TORIKY

Finansowanie poradnictwa specjalistycznego, warsztatow, treningdw
specjalistycznych w zakresie problematyki uzaleznienia i wspotuzaleznienia,
Finansowanie dziatalno$ci Miejsko - Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

Utworzenie systemu informowania o lokalnych punktach udzielajacych pomocy dla
0s0b uzaleznionych i ich rodzin (konsultant ds. uzaleznien),

Przeprowadzenie szkolen dla dorostych mieszkancéw gminy z zakresu
przeciwdziatania nietrzezwos$ci na drogach,

Finansowanie dziatan ewaluacyjnych programu,

Wspieranie wszelkiej pozostatej dziatalnosci stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii (w tym kontrola punktow sprzedazy alkoholu).

vVv V VYV V V

Przewidywane rezultaty realizacji programu:

v Wzrost samooceny wérod odbiorcow programu,

v’ Zwigkszenie poziomu rzetelnej wiedzy o szkodliwos$ci alkoholu i innych $rodkow
odurzajacych,

v Wzrost poziomu asertywnosci wsrod odbiorcéw programu,

v’ Zwigkszenie aktywnosci spoteczno — zawodowej wérdd uczestnikdéw zaje¢ Klubu
Integracji Spoteczne;,

W trakcie 2014 roku powyzsze zalozenia, cele i skonkretyzowane dziatania
realizowano 13aczac ze sobg dwa zakresy tematyczne: uzaleznienie od alkoholu oraz
narkomanie. Srodki finansowe przeznaczone na okreslone w Gminnym Programie
Profilaktyki, Przeciwdziatania i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narkomanii oraz
Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok 2014 cele zostaty rozr6znione wedtug zasad
klasyfikacji budzetowe;.

W dalszej czgdci niniejszego sprawozdania opisane zostaly dzialania, ktore
realizowane byly ze $rodkow przeznaczonych na przeciwdzialanie narkomanii. Pozostate cele
| zadania okre$lone w Gminnym Programie Profilaktyki, Przeciwdziatania i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok
2014, realizowane byty w ramach pozostatych paragrafow klasyfikacji budzetowe;.
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Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki, Przeciwdzialania i Rozwiazywania
Problem6éw Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek
na rok 2014 w obszarze przeciwdzialania narkomanii

Kazde dziatanie z zakresu profilaktyki, przeciwdzialania i rozwigzywania problemow
uzaleznien bezposrednio wigze si¢ z przeznaczeniem na ten cel okreslonej ilosci srodkow
finansowych. Od wielkosci tej kwoty w znacznym stopniu zalezy zakres i wymiar
realizowanych dziatan.

W dziale 851, rozdziale 85153 klasyfikacji budzetowej o nazwie Zwalczanie
narkomanii przewidziano w 2014 roku w planie kwotg 26.240,00 zk Z $rodkow tych
zrealizowano dzialania w zakresie prowadzenia placowek wsparcia dziennego w Gminie
Toszek.

Rodzaj dziatan placowki wsparcia dziennego reguluje ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. 2011 Nr 149 poz. 887 z p6zn. zm.).
Wedlug niej placowka ta zapewnia organizacj¢ czasu wolnego dzieci i1 mlodziezy
w atrakcyjny dla nich sposob, idacy w parze z odziatywaniem profilaktycznym
| zainteresowaniami uczestnikow. Zajecia powinny mie¢ roéznorodng forme: ruchowa,
stolikowa, dydaktyczng oraz powinny obejmowac¢ pomoc w odrabianiu zadan domowych lub
wyrownywanie brakéw w nauce szkolnej. Powyzsze z sukcesem realizowane jest
w placowkach wsparcia dziennego, prowadzonych przez Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Toszku. Organizacja 1 sposob prowadzenia placéwek jako elementu Gminnego Programu
Profilaktyki, Przeciwdzialania 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Narkomanii oraz
Przemocy w Rodzinie w Gminie Toszek na rok 2014, jest zgodne z ,,Rekomendacjami
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w 2014 roku”, ktore wydawane sg corocznie przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

W Gminie Toszek funkcjonuje 8 placowek wsparcia dziennego — jedna w Toszku,
pozostate w okolicznych sotectwach. Kazda z nich dziala raz w tygodniu przez 3 godziny
(z wylaczeniem dni $wiagtecznych), tj.: w poniedzialek w Toszku w godzinach 14:30 — 17:30
I w Boguszycach w godzinach 16:00 — 19:00, we wtorek w Pniowie w godzinach 15:00 —
18:00, w srode w Sarnowie w godzinach 15:00 — 18:00, w czwartek w Kotulinie w godzinach
13:30 — 16:30, w piatek w Phluzniczce w godzinach 15:00 — 18:00 i w Ligocie Toszeckiej
w godzinach 15:00 — 18:00 oraz w Paczynie w soboty w godzinach 9:30 — 12:30.
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1los¢é godzin funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego w 2014 roku

Boguszyce | Toszek | Pniow | Sarnow | Kotulin | Ligota Pluzniczka | Paczyna
Toszecka
Styczen 9 8 12 9 10 15 12 15
Luty 12 12 12 0 4 12 12 9
Marzec 15 15 12 0 10 12 12 15
Kwiecien 9 9 15 15 15 12 12 12
Maj 12 12 12 12 12 12 12 15
Czerwiec 15 12 12 12 9 9 12 12
Lipiec 12 9 15 15 0 12 12 0
Sierpien 12 6 12 12 12 12 9 12
Wrzesien 15 15 15 12 12 12 12 12
Pazdziernik | 12 12 12 15 17 17 17 14
Listopad 9 6 9 12 12 12 12 15
Grudzien 9 9 9 9 9 9 9 9
RAZEM 141 125 147 123 122 146 143 140
OGOLEM: 1087 godzin pracy

W czasie ferii zimowych miat miejsce ,,0boz profilaktyczny z rakietka” w Pniowie.
Adresatami tego dzialania byly dzieci i mtodziez z catej Gminy Toszek, a placowka wsparcia
dziennego w Pniowie zostata wybrana z uwagi na jej duza powierzchni¢ oraz wyposazenie
w akcesoria do tenisa stotlowego.

Podczas ferii poza Opiekunami, zostat zatrudniony trener sportowy, ktérego zadaniem
bylo wtasciwe przeprowadzenie zaje¢ o charakterze sportowym. Zajecia odbywaty sie od
poniedziatku do pigtku po cztery godziny dziennie. W tym czasie oprocz zaje¢ sportowych,
positku czy zaje¢ edukacyjnych (poswigconych sportom zimowym), miat miejsce takze
program profilaktyki uzaleznienia od alkoholu 1 s$rodkow psychoaktywnych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W przedostatni dzien ferii zorganizowana zostata dla
wszystkich uczestnikow wycieczka do Parku Wodnego w Tarnowskich Gorach wraz
z obiadem w obiekcie. Na ,,0boz profilaktyczny z rakietka” uczgszczato 25 oséb.

W pazdzierniku 2014 roku dla wszystkich uczestnikdéw zaje¢ S$wietlicowych
z 8 placowek wsparcia dziennego, zorganizowano wycieczke autokarowa do Cinema City
w Gliwicach. Ze wzgledu na duza ilo$¢ dzieci, wycieczka byla podzielona na 3 dni. Laczna
ilo$¢ dzieci uczestniczacych w wycieczce to 104 osoby.

Podczas wycieczek kazdorazowo zapewniony jest bezplatnie dla uczestnikow
przejazd, bilety wstepu, positek oraz ubezpieczenie dla dzieci i opiekunow.
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Z koncem 2014 roku laczna ilo$¢ uczestnikoéw zaje¢ w placowkach wsparcia
dziennego wynosita 171 dzieci. Czas spedzany w $wietlicach poswigcany byl na:
przeprowadzanie zaje¢ wychowawczych 1 profilaktycznych, zabaw dydaktycznych
I integracyjnych, zabaw i gier ruchowych, stolikowych, pomoc w odrabianiu zadan
domowych oraz wyrownywaniu brakow w nauce, organizacj¢ wydarzen sezonowych, np.
spotkania §wigteczne, wycieczki bedace odzwierciedleniem zainteresowan dzieci.

llos¢ uczestnikow zaje¢ w placoéwkach wsparcia
dziennego w Gminie Toszek
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Wsrod tematodw zajeé, jakie w 2014 roku pojawity si¢ w placowkach wsparcia
dziennego w Gminie Toszek znalazly si¢: ,Moja rodzina”, zajecia profilaktyczne ,,Zyj
zdrowo- wiem co jem”, ,,Walentynki”, , Karnawatowe szalenstwo”, zajg¢cia profilaktyczne
,,Zyj zdrowo- trzymaj forme”, ,,Wehikut czasu- przeszto$é¢”, ,,Wehikut czasu- terazniejszo$¢”,
. Wehikut czasu- przyszto$¢”, zajecia profilaktyczne ,,Zyj zdrowo- owoce i warzywa”, ,,Prima
Aprilis”, ,,Dzien gwary $laskiej”, ,,Wielkanoc- tradycje”, zaj¢cia profilaktyczne ,,Nie pale
papierosow”, ,.Swieto pracy, Konstytucja 3 Maja”, ,,Wyspa nastrojow”, ,,Savoir-vivre”,
zajecia profilaktyczne ,Nie pije alkoholu”, ,Dzien dziecka”, ,Dzien sportu- zdrowa
rywalizacja”, ,,Dzien ojca”, zajecia profilaktyczne ,,Narkotykom mowie nie!”, ,,Wakacje czas
zacza¢”, ,,Najciekawsze miejsca w Polsce”, ,,Wakacyjne ognisko”, ,,Olimpiada 2014 cz¢s¢ I,
»Olimpiada 2014” czgs¢ 11, zajecia profilaktyczne ,,Segregacja odpadow”, ,Piknik-
pozegnanie wakacji”’, ,,Pamietniki z wakacji- najpiekniejsze wspomnienia”, ,,Sprzatamy
swiat”, ,,Dzien ziemniaka”, ,,Pierwszy dzien jesieni”, zajecia profilaktyczne ,,Szanuj wode”,
»Nasze hobby i zainteresowania”, zaj¢cia profilaktyczne ,,Sposoby radzenia sobie z agresja
i przemoca”, ,,Swiatowy tydzien zwierzat”, ,,Dzien nauczyciela, $wicto edukacji narodowe;j”,
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,Pamietajmy o tych, ktorzy odeszli”’, ,,Dbamy o zwierzgta, nadchodzi zima”, ,,Wigilia”,
,»Oczekiwanie na Mikotaja”, ,,M6j wymarzony prezent”, ,, Ksigzka moim przyjacielem” itd.

W calym cyklu zaje¢ wprowadzano elementy profilaktyki, dostosowane do formy
i rodzaju zaje¢, adekwatnie do poszczegolnych grup wiekowych.

W trakcie trwania 2014 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Toszku zglosit chec¢
realizacji zadania finansowanego ze $rodkéw budzetu wojewodztwa S$lagskiego w ramach
ogloszonego przez Zarzad wojewodztwa $laskiego konkursu pod nazwa Wzmocnienie
rozwoju lokalnych systemow profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zadaniem tym jest Wzmocnienie dziatalnosci
placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy (swietlic oraz klubow) funkcjonujgcych
na terenie wojewodztwa slgskiego. Gmina otrzymata dofinansowanie dla 8 placowek
wsparcia dziennego: Swietlica opiekuficzo — wychowawcza w Toszku, Swietlica opiekuniczo
— wychowawcza w Boguszycach, Swietlica opiekunczo — wychowawcza w Pniowie,
Swietlica opiekunczo — wychowawcza w Sarnowie, Swietlica opickunczo — wychowawcza
w Kotulinie, Swietlica opiekunczo — wychowawcza w Pluzniczce, Swietlica opiekunczo —
wychowawcza w Ligocie Toszeckiej oraz Swietlica opiekunczo — wychowawcza w Paczynie.
Laczna kwota uzyskanych srodkow wynosita 54.000,00 zl, po 6.750,00 z! na kazda
z placowek. Realizacja tego zadania zostala zakonczona 31.12.2014 roku.

Wykonanie zadania w kazdej z placowek przebiegato w ten sam sposob. Rozpoczeto
si¢ w wakacje, podczas ktorych zorganizowane zostaty potkolonie dla dzieci 1 mtodziezy pod
nazwg ,,Wesole wakacje”. Miaty one na celu urozmaicenie czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy
w czasie letniej przerwy w nauce szkolnej, zjednoczesnym wpojeniem im elementow
profilaktyki uzaleznien. W dzisiejszych czasach rodzice nie zawsze maja mozliwo$¢
| wystarczajaca ilo$¢ czasu na zapewnienie dzieciom bezpiecznych warunkéw spedzania
czasu wolnego, w sposob dla nich atrakcyjny. Zwigksza si¢ przez to ryzyko popadnigcia
mtodziezy w nieodpowiednie towarzystwo osob starszych i rowiesnikow, co w konsekwencji
moze prowadzi¢ do nieakceptowanych spolecznie zachowan i demoralizacji. Powyzsze
stanowi powod, dla ktorego Osrodek Pomocy Spotecznej w Toszku zdecydowal si¢ na
przystapienie do wspomnianego wczesniej konkursu.

W ramach potkolonii zatrudniona do tego zadania kadra w postaci szesnastu
opiekundw oraz certyfikowanego specjalisty terapii uzaleznien, prowadzita zajecia zwigzane
z profilaktyka zazywania substancji psychoaktywnych oraz przeciwdzialania przemocy
W rodzinie. Personel obstugi zadania organizowal dla uczestnikow: zajgcia o tematyce
profilaktycznej i wychowawczej, bazujacej na programie ,,Wehikul czasu”, ktory stanowi
swoistego rodzaju podréz do przesziosci 1 najwazniejszych wydarzen dotyczacych
uczestnikow, ich rodziny, miejscowos$ci, kraju i $wiata, jak rOwniez najwazniejszych
wydarzen z najbardziej popularnych dziedzin zycia (sport, technologia, sztuka, muzyka itp.).
Druga czgs$cig programu jest terazniejszos¢. Podczas tych zajg¢ uczestnicy zastanawiali si¢
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nad swoim miejscem 1 pelnionej funkcji w rodzinie, grupie rowiesniczej. Omawiali takze
najwazniejsze akcenty z zakresu najpopularniejszych obszaréw rzeczywistosci. Trzecig
czgscig programu jest przyszto$¢. Na zajeciach poswigconych temu tematowi, uczestnicy
snuli plany w odniesieniu do siebie, swojej rodziny, kariery zawodowej, okreslali
oczekiwania jakie maja od $§wiata oraz probowali odgadna¢ jak rozwinie si¢ m. in.
technologia, sztuka, sport itp.

Tabela nr 2
1losé¢ godzin spotkan 7 terapeutq leczenia uzaleinien przeprowadzonych w placowkach
wsparcia dziennego w 2014 roku

Boguszyce | Toszek | Pniow Sarnow | Kotulin | Ligota Phuzniczka | Paczyna
Toszecka
20 20 20 20 20 20 20 20
RAZEM: 160 godzin

Niewatpliwie waznym elementem potkolonii byty zajecia profilaktyczne, prowadzone
przez certyfikowanego specjaliste terapii uzaleznien. Profilaktyka w glownej mierze
dotyczyta poznania czynnikdéw chronigcych przez stosowaniem substancji psychoaktywnych,
m. in. $wiadomosci swoich stabych i mocnych stron, umiejetnosci wykorzystania zasobow,
wzmocnienia poczucia wilasnej wartosci oraz komunikowania si¢ w prawidlowy sposob,
nie ranigcy innych osob, z jednoczesnym akcentem na wiasne potrzeby.

Tabela nr 3
Hlosé¢ godzin funkcjonowania placowek wsparcia dziennego w czasie potkolonii
w 2014 roku
Boguszyce | Toszek | Pniow Sarnow | Kotulin | Ligota Phuzniczka | Paczyna
01.08.2014- 01.08.2014- 01.08.2014- 01.08.2014- 01.08.2014- Toszecka 01.08.2014- 28.07.2014-
14.08.2014 r. 14.08.2014 r. | 14.08.2014r. | 14.08.2014r. | 14.08.2014r. 01.08.2014- 14.08.2014 r. 08.08.2014 r.
14.08.2014 r.
80 80 80 80 80 80 80 80
RAZEM: 640 godzin pracy

Realizacja zadania o0 nazwie Wzmocnienie dziatalnosci placowek wsparcia dziennego
dla dzieci | milodziezy (swietlic oraz klubow) funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa
slgskiego, nie skonczylo si¢ na potkoloniach. Do konca 2014 roku, trwaly organizowane
przez opiekunow zajecia w Swietlicach opiekunczo — wychowawczych obejmujgce m. in.:
pomoc W nauce szkolnej, wspdlne przygotowywanie positkow, ksztattujace umiejetnosci
kulinarne oraz zdolno$¢ pracy w grupie z zachowaniem podmiotowosci kazdego uczestnika,
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zabawy ruchowe, zmniejszajace stres szkolny, wpajajace stosowanie zasady fair play, zajecia
artystyczne (plastyczne, muzyczne, teatralne, rekodzielnicze itp.). Jednym z wazniejszych
elementow pracy placowki wsparcia dziennego jest integracja uczestnikdéw oraz emocjonalne
zespolenie ich z nig. Mozna to osiggnaé poprzez organizacj¢ sezonowych okoliczno$ciowych
wydarzen, takich jak spotkania $§wiateczne. Aktywno$¢ uczestnikow w przygotowaniu
| przeprowadzeniu takich wydarzen daje im mozliwo$¢ wspolnego zaangazowania si¢
W dziatania na rzecz placoéwki, wspotgrania w grupie, jak i1 ksztaltowania odpowiedzialnosci
za wilasne decyzje 1 zachowanie.
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Podsumowanie

Zjawisko narkomanii — jak wspomniano w Diagnozie problemow spotecznych
w Gminie Toszek — najczeSciej wystepuje wsréd mtodziezy podczas letniej przerwy w nauce
szkolnej. Z tego wlasnie wzgledu, srodki przeznaczone na zwalczanie narkomanii zostaty
spozytkowane na prowadzenie placowek wsparcia dziennego, zlokalizowanych w miescie
Toszek oraz siedmiu okolicznych sotectwach: Boguszycach, Pniowie, Sarnowie, Kotulinie,
Phluzniczce, Ligocie Toszeckiej i Paczynie.

Placowki te dzialajg takze w czasie przerw w nauce szkolnej — ferii zimowych oraz
wakacji. W ten sposob oddziatywania profilaktyczne nie sg przerywane, mozliwe jest state
oddziatywanie na dzieci i dorastajaca mtodziez w zakresie przestrzegania przed uzywaniem
dopalaczy czy narkotykow, z jednoczesnym polozeniem akcentu na zorganizowane i ciekawe
formy spedzania czasu wolnego.

Na podstawie dotychczasowego doswiadczenia, zalecane jest podtrzymanie tych
oddziatywan oraz tworzenie kolejnych programéw czy tez projektéw zaktadajacych otoczenie
odbiorcéw jeszcze czgstszymi zadaniami z zakresu profilaktyki uzaleznien, $wiadomosci
przezywanych emocji, odpowiedniej samooceny oraz umiej¢tnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych i stresujacych.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z
2012 r. poz. 124 pozn. zm.), Organ wykonawczy samorzqdu wojewddztwa i gminy sporzqdza raport
z wykonania w danym roku Wojewddzkiego Programu i Gminnego Programu i efektow ich
realizacji, ktory przedkiada odpowiednio sejmikowi wojewddztwa lub radzie gminy, w terminie do
dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktorego dotyczy raport.

Raport z wykonania w 2014 roku czgsci Gminnego Programu Profilaktyki, Przeciwdziatania
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie w Gminie
Toszek na rok 2014 w obszarze przeciwdziatania narkomanii, zawarty w zalaczniku do niniejszej
uchwaly zawiera diagnoze probleméw zwigzanych z uzaleznieniami od §rodkow psychoaktywnych
na terenie Gminy Toszek, zakres oraz sposob realizacji okreslonych w Programie celow.
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