
UCHWAŁA NR XXXI/329/2013
RADY MIEJSKIEJ W TOSZKU

z dnia 24 kwietnia 2013 r.

w sprawie przyjęcia raportu z wykonania w 2012 roku części Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Toszek w obszarze 

przeciwdziałania narkomanii.

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 2005 nr 179 
poz. 1485 

Rada Miejska w Toszku 
postanawia: 

§ 1. 

Przyjąć Raport z wykonania w 2012 roku części Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Toszek w obszarze przeciwdziałania 
narkomanii, stanowiącą załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Toszka. 

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 1 maja 2013 roku. 

 

Przewodniczący Rady 
Miejskiej w Toszku

Ireneusz Kokoszka
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RAPORT Z WYKONANIA W 2012 ROKU  

CZĘŚCI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W GMINIE 

TOSZEK W OBSZARZE PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII. 
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Zatwierdził 

 

Toszek 2013  
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WSTĘP 

 

W 2012 ROKU W GMINIE TOSZEK REALIZOWANY BYŁ GMINNY PROGRAM 

PROFILAKTYKI, PRZECIWDZIAŁANIA  I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII, JAKO PROGRAM WSPÓLNY.  

NA REALIZACJĘ DZIAŁAŃ W RAMACH PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

PRZEZNACZONO KWOTĘ 75 297,58 ZŁ Z CZEGO 6860,08 ZŁ POCHODZIŁO Z WPŁYWÓW Z TZW. 

KORKOWEGO A 68 437,50 Z INNYCH ŹRÓDEŁ W TYM WKŁADU WŁASNEGO. CAŁKOWITA 

WYSOKOŚĆ WPŁYWÓW Z TZW. KORKOWEGO W GMINIE TOSZEK W 2012 R. WYNOSIŁA 

146.169,09 ZŁ. 
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1. DIAGNOZA PROBLEMÓW ZWIĄZANYCH Z UZALEŻNIENIAMI 

OD ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH NA TERENIE GMINY 

TOSZEK 
 

WYNIKI BADAŃ OGÓLNOPOLSKICH, NA KTÓRYCH OPIERANO SIĘ  W TRAKCIE 

OPRACOWYWANIA CZĘŚCI PROGRAMU DOTYCZĄCEJ PRZECIWDZIAŁANIU NARKOMANII, 

WSKAZUJĄ NA STABILIZACJĘ LUB NAWET SPADEK PROBLEMU UŻYWANIA NARKOTYKÓW WŚRÓD 

MŁODZIEŻY SZKOLNEJ. W 2007 R. 16% BADANEJ MŁODZIEŻY (15-16 LAT DEKLAROWAŁO 

CHOCIAŻ JEDNORAZOWY KONTAKT Z MARIHUANĄ I HASZYSZEM, A W PRZYPADKU AMFETAMINY 

4%. ROZPOWSZECHNIENIE NARKOTYKÓW W POLSCE JEST NIŻSZE NIŻ W INNYCH KRAJACH UE, Z 

WYŁĄCZENIEM ZAŻYWANIA LEKÓW USPOKAJAJĄCYCH I NASENNYCH BEZ PRZEPISU LEKARZA. W 

TYM PRZYPADKU POLSKA JEST KRAJEM O NAJWYŻSZYM ROZPOWSZECHNIENIU. 

Z DIAGNOZY ŚRODOWISKA LOKALNEGO TOSZKA, PRZEPROWADZONEJ W 2011 ROKU WYNIKA, 

ŻE NAJWIĘKSZA SKALA ZACHOWAŃ MARGINALNYCH WYSTĘPUJE W OKRESIE WAKACYJNYM ZE 

WZGLĘDU NA BRAK ALTERNATYWNYCH SPOSOBÓW SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU. 

PRZEPROWADZONA PRZEZ OŚRODEK EDUKACJI PROFILAKTYKI DIAGNOZA WSKAZYWAŁA, ŻE 

DZIECI I MŁODZIEŻ UJAWNIA UŻYWANIE PRZEZ NICH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH W TYM 

NAJWIĘCEJ ALKOHOLU. BADANIA CAŁEJ POPULACJI POKAZYWAŁY SKALĘ DANEGO ZJAWISKA ZE 

SZCZEGÓLNYM NACISKIEM NA BEZROBOCIE, PRZESTĘPCZOŚĆ, AGRESJĘ I ALKOHOLIZM. DO 

KONTAKTU ZE ŚRODKAMI PSYCHOAKTYWNYMI (W TYM ALKOHOLU) PRZYZNAŁO SIĘ 10% 

UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ I 63 % UCZNIÓW GIMNAZJUM. WYNIKI BADAŃ WSKAZAŁY 

RÓWNIEŻ NA NISKI POZIOM WIEDZY WŚRÓD MŁODZIEŻY NA TEMAT UŻYWEK I ICH NEGATYWNEGO 

WPŁYWU NA ŻYCIE. DANE WSKAZYWAŁY RÓWNIEŻ NA WZROST POZWOLENIA RODZICÓW DO 

KONTAKTU ICH DZIECI KONKRETNIE Z ALKOHOLEM I DOM BYŁ CZĘSTO WSKAZYWANY JAKO PIERWSZE 

MIEJSCE SPOŻYCIA ŚRODKA PSYCHOAKTYWNEGO. DO SPOŻYCIA NARKOTYKÓW PRZYZNAŁO SIĘ 3% 

UCZNIÓW GIMNAZJUM. DO SPOŻYCIA DOPALACZY PRZYZNAŁO SIĘ 3% UCZNIÓW SZKOŁY 

PODSTAWOWEJ ORAZ 7% UCZNIÓW SZKOŁY GIMNAZJALNEJ. KONTAKT TEN MIAŁ GŁÓWNIE 

CHARAKTER INCYDENTALNY. UCZNIOWIE DEKLAROWALI CHĘĆ UCZESTNICZENIA W ZAJĘCIACH 

PROFILAKTYCZNYCH. NA PODSTAWIE OPISANYCH POWYŻEJ BADAŃ OPRACOWANO PROGRAM 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANI JAKO INTEGRALNĄ CZĘŚĆ GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII , W 

KTÓRYM NACISK GŁÓWNIE NAKIEROWANO NA DZIAŁALNOŚĆ PROFILAKTYCZNĄ I RZĘDU. 
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2. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA 
 

1. CELE 

CELEM STRATEGICZNYM PROGRAMU BYŁO ZMNIEJSZENIE SKALI PROBLEMÓW ZWIĄZANYCH Z 

NADUŻYWANIEM ALKOHOLU ORAZ PROFILAKTYKA NARKOMANII WŚRÓD MIESZKAŃCÓW 

GMINY TOSZEK. CELE SZCZEGÓŁOWE W OBSZARZE PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

PRZEWIDYWAŁY DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE W SPOSÓB SZCZEGÓLNY DO 

DZIECI I MŁODZIEŻY.  

 

2. PRZEWIDYWANE SPOSOBY REALIZACJI CELÓW 

PROGRAM PRZEWIDYWAŁ REALIZACJĘ WYPOCZYNKU ZIMOWEGO I LETNIEGO W FORMIE 

PÓŁKOLONII DLA DZIECI ORAZ FINANSOWANIE DZIAŁALNOŚCI ŚWIETLIC OPIEKUŃCZO-

WYCHOWAWCZYCH REALIZUJĄCYCH PROGRAM PROFILAKTYKI (BEZ WYSZCZEGÓLNIENIA 

NA PRZECIWDZIAŁANIE ALKOHOLIZMOWI CZY NARKOMANI – PROFILAKTYKA 

UWZGLĘDNIAŁA PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM W SZEROKIM ZNACZENIU). 

 

3. REALIZACJA 

W GMINIE TOSZEK W 2012 ROKU DZIAŁAŁO 5 ŚWIETLIC OPIEKUŃCZO – 

WYCHOWAWCZYCH, W KTÓRYCH OGÓŁEM UCZESTNICZYŁO 150 DZIECI. ŚWIETLICE 

FINANSOWANE BYŁY ZE ŚRODKÓW GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII I BUDŻETU WOJ. ŚLĄSKIEGO W RAMACH KONKURSU NA REALIZACJĘ 

ZADANIA: WSPARCIE DZIAŁALNOŚCI ŚWIETLIC I KLUBÓW DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

FUNKCJONUJĄCYCH NA TERENIE WOJ. ŚLĄSKIEGO. W ŚWIETLICACH REALIZOWANO 

ZAJĘCIA KOREKCYJNE W OBSZARZE POSTAW SPOŁECZNYCH I ZACHOWAŃ. W 

ŚWIETLICACH DZIECI MIAŁY ZAPEWNIONĄ POMOC W ODRABIANIU ZADAŃ DOMOWYCH, 

ROZWIJANIA ZAINTERESOWAŃ I POZNAWANIA ALTERNATYWNYCH SPOSOBÓW NA 

SPĘDZANIE CZASU WOLNEGO.W RAMACH DZIAŁAŃ PROGRAMU WSPIERANE BYŁY 

POZASZKOLNE ZAJĘCIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY W 6 PLACÓWKACH REALIZUJĄCYCH 11 

PROGRAMÓW PROFILAKTYCZNYCH. UCZESTNICZYŁO W NICH 150 DZIECI/ MŁODZIEŻY. 
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BYŁY TO: „FERIE NA ZAMKU”, „FERIE W KOTULINIE”, PROGRAM PROFILAKTYKI W 

SZKOŁACH, SEKCJA ŁUCZNICZA, DRUŻYNA HARCERSKA „IGNIS”, ZAWODY SPORTOWE. 

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE BYŁY REALIZOWANE RÓWNIEŻ  W 6 PLACÓWKACH 

OŚWIATOWYCH NA TERENIE GMINY TOSZEK W KTÓRYCH UCZESTNICZYŁO 840 

UCZNIÓW. ZAJĘCIA W PIĘCIU SZKOŁACH OBEJMOWAŁY GŁOWNIE ZAJĘCIA SPORTOWE. W 

PRZEDSZKOLU ZREALIZOWANO SPEKTAKL TEATRALNY. REALIZOWANE BYŁY RÓWNIEŻ 

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE W FORMIE SPOTKAŃ Z TERAPEUTĄ UZALEŻNIEŃ. PODCZAS 

ZAJĘĆ MŁODZIEŻ MOGŁA DOWIEDZIEĆ SIĘ O SZKODLIWYM DZIAŁANIU ŚRODKÓW 

PSYCHOAKTYWNYCH ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM POPULARNYCH WŚRÓD 

MŁODYCH LUDZI DOPALACZY, ZACHOWANIACH NIEBEZPIECZNYCH ZWIĄZANYCH Z 

ZAŻYWANIEM ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ SKUTKÓW ZDROWOTNYCH I 

SPOŁECZNYCH U OSÓB UZALEŻNIONYCH. W SUMIE ZREALIZOWANO SPOTKANIA W 6 

GRUPACH, KAŻDA PO 16 GODZIN ZAJĘĆ ŁĄCZNIE. ŁACZNIE 96 GODZIN ZAJĘĆ O 

CHARAKTERZE PROFILAKTYKI I DZIAŁAŃ PRZECIWDZIAŁAJĄCYM ALKOHOLIZMOWI I 

NARKOMANII ŁĄCZNIE. 
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3. DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE, PLANOWANIE I REALIZACJA DZIAŁAŃ- 

WYKAZ SZCZEGÓŁOWY 

 

1. ORGANIZACJA I FINANSOWANIE ŚRODOWISKOWYCH ZAJĘĆ DLA MIESZKAŃCÓW GMINY, 

W SZCZEGÓLNOŚCI DLA DZIECI I MŁODZIEŻY – ZREALIZOWANE W FORMIE 

FINANSOWANIA ZAJĘĆ SPORTOWYCH, WYJAZDÓW WAKACYJNYCH (SZCZEP „IGNIS”, 

PÓŁKOLONIE) 

 

2. FINANSOWANIE DZIAŁALNOŚCI ŚWIETLIC OPIEKUŃCZO – WYCHOWAWCZYCH – 

ZREALIZOWANO ZAJĘCIA W 5 ŚWIETLICACH W ZAKRESIE DZIAŁAŃ OPIEKUŃCZYCH W 

TYM DOŻYWIANIE, WYCHOWAWCZYCH I KOREKCYJNYCH W OBSZARZE ZACHOWAŃ 

PROSPOŁECZNYCH I ALTERNATYWNEGO SPĘDZANIA CZASU WOLNEGO 

 

3. PROMOWANIE SKIEROWANEJ DO WSZYSTKICH MIESZKAŃCÓW GMINY DZIAŁALNOŚCI 

INFORMACYJNEJ W ZAKRESIE WIEDZY O SZKODLIWOŚCI PICIA ALKOHOLU I ZAŻYWANIA 

INNYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ INFORMOWANIE O DOSTĘPNOŚCI USŁUG 

DORADCZYCH I TERAPEUTYCZNYCH – REALIZACJA SKUPIŁA SIĘ GŁÓWNIE NA 

DZIAŁALNOŚCI PUNKT KONSULTACJI PRAWNYCH A DLA MŁODZIEŻY I DZIECI 

ZREALIZOWANO SPOTKANIA Z TERAPEUTĄ UZALEŻNIEŃ W RAMACH DZIAŁALNOŚCI 

ŚWIETLIC OPIEKUŃCZO – WYCHOWAWCZYCH. 

 

4. WSPIERANIE REALIZACJI ZADAŃ PUBLICZNYCH PRZEZ ORGANIZACJE POZARZĄDOWE, 

KTÓRYCH DZIAŁALNOŚĆ STATUTOWA UKIERUNKOWANA JEST NA ROZWIĄZYWANIE 

PROBLEMÓW UZALEŻNIEŃ – NIE PODJĘTO WSPÓŁPRACY W TYM OBSZARZE. 

 

5. ZAKUP I ROZPOWSZECHNIANIE MATERIAŁÓW EDUKACYJNYCH DOTYCZĄCYCH 

UZALEŻNIEŃ – ZAKUPIONO ULOTKI INFORMACYJNE DOTYCZĄCE PROBLEMATYKI 

UZALEŻNIEŃ. KOLPORTOWANE BYŁY W OŚRODKU POMOCY SPOŁECZNEJ, PRZEZ 

PRACOWNIKÓW OŚRODKA W RODZINACH Z PROBLEMAMI UZALEŻNIEŃ, PRZEZ 
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TERAPEUTÓW PRACUJĄCYCH W SZPITALU WIELOSPECJALISTYCZNYM W TOSZKU 

 

 

6. FINANSOWANIE LUB DOFINANSOWANIE UDZIAŁU W KAMPANIACH Z ZAKRESU 

PROFILAKTYKI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW UZALEŻNIEŃ I PRZEMOCY W RODZINIE – 

BRAK DZIAŁAŃ W TYM OBSZARZE 

 

7. FINANSOWANIE LUB DOFINANSOWANIE UDZIAŁU W SZKOLENIACH, KURSACH, 

KONFERENCJACH OSÓB PRACUJĄCYCH NA RZECZ ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

UZALEŻNIEŃ, REALIZUJĄCYCH PROGRAM, JAK I DLA SPRZEDAWCÓW NAPOJÓW 

ALKOHOLOWYCH – ZORGANIZOWANO SZKOLENIE CZŁONKA KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W KWESTII PRAKTYCZNYCH, PRAWNYCH I 

FINANSOWYCH ASPEKTACH DZIAŁANIA KOMISJI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Id: 94D1FE4A-0EA7-44B1-980D-18581C6A6F8E. Podpisany Strona 9



8 | S t r o n a  
 

 

 

4. PODSUMOWANIE 
 

MAJĄC NA UWADZE DOŚWIADCZENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU ORAZ POTRZEBY 

LOKALNEJ SPOŁECZNOŚCI ZASADNE BĘDZIE PODJĘCIE W KOLEJNYCH LATACH DALSZEJ PRACY W 

OBSZARZE DZIAŁAŃ PROFILAKTYCZNYCH. PLANUJEMY W OBSZARZE PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANI I INNYCH UZALEŻNIEŃ ZORGANIZOWAĆ PUNKT POMOCY RODZINIE, KTÓRY SWYMI 

ODDZIAŁYWANIAMI OBEJMIE ZARÓWNO OSOBY DOROSŁE BORYKAJĄCE SIĘ Z PROBLEMEM 

ALKOHOLOWYM LUB INNYM UZALEŻNIENIEM JAK I MŁODZIEŻ WYKAZUJĄCA ZAINTERESOWANIE 

ŚRODKAMI PSYCHOAKTYWNYMI. W TYM CELU ZATRUDNIONY ZOSTANIE SPECJALISTA TERAPII 

UZALEŻNIEŃ, PSYCHOTERAPEUTA I PRZEORGANIZOWANY ZOSTANIE PUNKT POMOCY PRAWNEJ. 

PLANOWANE JEST RÓWNIEŻ ZORGANIZOWANIE SZKOLEŃ DLA CZŁONKÓW KOMISJI 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PEDAGOGÓW SZKOLNYCH. ZAKRES 

SZKOLENIA ZAWIERAĆ SIĘ BĘDZIE W TEMATYCE MOTYWOWANIA DO PODJĘCIA DZIAŁAŃ W 

KIERUNKU ZMIAN ZACHOWAŃ ZE SPEKTRUM UZALEŻNIEŃ ORAZ ZACHOWAŃ ASERTYWNYCH 

KONIECZNYCH ZWŁASZCZA PRZY INICJACJACH I PIERWSZYCH PRÓBNYCH KONTAKTACH ZE 

ŚRODKAMI PSYCHOAKTYWNYMI WŚRÓD MŁODZIEŻY. 
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 11 z dnia 29 lipca 2005 roku ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 2005 nr 179 poz. 
1485) organ wykonawczy samorządu województwa i gminy sporządza raport z wykonania w danym roku 
Wojewódzkiego i Gminnego Programu i efektów ich realizacji, który przedkłada odpowiednio sejmikowi 
województwa lub radzie gminy w terminie do dnia 31 marca roku następującego po roku, którego raport dotyczy. 
Raport jest podstawą do planowania działań w obszarze przeciwdziałania narkomanii w kolejnych latach. 

Raport z wykonania w 2012 roku części Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Toszek w obszarze przeciwdziałania narkomanii, 
zawarty w załączniku do niniejszej uchwały zawiera diagnozę problemów związanych z uzależnieniami od 
środków psychoaktywnych na terenie Gminy Toszek, zakres i sposób realizacji określonych w Programie celów, 
zakres działań profilaktycznych oraz propozycje działań na kolejne lata ze szczególnym uwzględnieniem roku 
2013.
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